Arbejdsglaede

pa distancen

Jon Kjaer

J@ndk




Tag handling

e Beslut dig for 1 til 3 ting du vil
gare for arbejdsglaeden

e Sma ting!




Jon Kjar Nielsen - Foredragsholder & Forfatter

Civilingenigr, 2002. Tidl. HR-specialist.
Foredragsholder og konsulent fra 2006.
Motorcyklist, leesehest, hobbykok.
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Et lykkeligt liv




Arbejdsglede







Hvor meqget...?




3-Lil-1
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Offertrgjen

OFFER




Hvad giver dig
arbejdsaglede?




Positiv psykologi
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Positiv psykologi
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Husk tre

gode oplevelser







God start pa madet




Stand up-mgde

® Hvad er det bedste, der er sket, siden sidste stand
up-mode!

® Hvad er der ellers sket siden sidste stand up-
4 mode?

—“'\

® Hvad skal der ske indtil naeste stand up-moade!?

® Hvad har jeg brug for hjzlp til?

® Dagligt. | minut til hver.

® |kke mere.




PROBLEMER
ved distancearbejde
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1: Kommunikation




2: Tillid
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3: Kollegaskabet
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4: Ineffektivt
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L OSNINGEN
over dem alle
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Fra HVAD
til HYORDAN




Praktikken
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Praktikken

e Sma grupper
e Korte virtuelle mader
e Forberedelse!

e |kke til innovation




37signals $ge

We built the company that
we’d want to do business with.,
We hope you do too.




Sma kneb
e L@r teknologien

e Hjzlpere on site

e Mgdes ofte

e Check in i telefonen dagligt
e Talking Stick

e Ambassadarer




Relationer
& sammenhold
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Rasmus
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MEN SA SAGDE
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Sparg om hjelp




Inviter pa DATE

-~




SoftScan
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eHvor er de lavthengende
Frugter i vores kultur?

eHvad kunne vi gare i naste
uge der dramatisk ville
2ndret samarbejdet?
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Fejre succeser
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e Beslut dig for 1 til 3 ting du vil
gare for arbejdsglaeden

e Sma ting - tren elefanten!




Gratis e-bog:
Jon.dk/ebog vt 08 Dusiy
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http://www.Jon.dk
http://www.Jon.dk

