evar gleden i
forandringen

NCC Road Services, 25. februar 2020
med Jon Kjar Nielsen #jondk

Mere materiale: JON.DK/NCC

Ny podcast ude nu: RevolutJon!



Tag handling

e Beslut dig for 1 til 3 ting
du vil gere i dagligdagen

e Sma ting!
e Start envane













Jon Kjer Nielsen -
Foredragsholder &
Forfatter

Civilingenigr, 2002.
Tidl. HR-specialist.

Foredragsholder og
konsulent fra 2006.

Motorcyklist, lesehest,
hobbykok, podcast vart




Flere materialer:

jon.dk/ncc
e Preesentationen
* ebogen “Det Glade Dusin”
 Ugens produktivitetstip
“Malrettet Mandag”
Links til:
* RevolutJon! podcast
* HappyWays podcast
)

Listen on
[ Apple Podcasts J



http://jon.dk/ncc
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Derfor
arbejdsqglede






“Et bedre sted at vaere
er et bedre sted”

Produktivitet Service

Teamwork Sygefravaer

Personaleomsatning
Kreativitet L edelse

Salg

Forandringsparathed Indlaering
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Total Return (equally welghted portfolios)




Produktivitet:

...glade laeger er 19%
hurtigere til at stille en
praecis diagnose...

Fra bogen The Happiness Advantage, af Shawn Achor




Kilderne til
arbejdsqglede



Refleksion

T@nk pa en god
oplevelse pa
jobbet










Arbejdsgl®dedrebere

e Rod i rammer og vilkar









Arbejdsgl®dedrebere

e Rod i rammer og vilkar



GRUMPY CAT

Offertrgjen



Leveregel: Intet er
nogensinde nogens skyld




Arbejdsglededraebere

e Rod i rammer og vilkar
e Brok fra kolleger

e Manglende anerkendelse
e Oplevet uretferdighed

e Darlig relation til min chef



Faldgruben:
“Nu ma vi
vente og se...”
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Nyheder v TV Radio

SENESTENYT INDLAND UDLAND PENGE POLITIK REGIONALT

Butikslokaler star tomme i hele landet

Til trods for et skonomisk opsving lukker forretninger pa stribe over hele landet, og
pa et ar er antallet af ledige butikskvadratmeter steget med naesten 20 procent. Fra

6/6.700 kvadratmeter til 799.300.

Tallene viser, at Region Syddanmark er det omrade med flest tomme butikker.

Les mere her.




New york times: "hvordan vores prognoser har andret"
3t - Bedem denne oversaettelse

Chance of Winning Presidency

Vi har forbandet svert ved
at give slip pa det gamle
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Frygt og usikkerhed

e Det ukendte
e Forringede kompetencer

e Statustab
e Mistede relationer






‘Culture eats
i strategy for
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- Peter Drucker







Magregler




#33 Elefantordenen













Kultur

e Hvad er sarligt godt ved
vores kultur, det vi vil

Fastholde?

e Hvad vil vi gerne tilfgje til
kulturen (ideelt set)?
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Dyrk kulturbarerne
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#58 Ambassadarer




#88 Taq kritikere i ed




#31 Appreciation Day
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Fejre succeser
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Artikel om forandrin




Tag handling

e Beslut dig for 1 til 3 ting
du vil gere i dagligdagen

e Sma ting!
e Start envane




Lgbende forbedringer

®Hvis malet er at skabeen s
bedre arbejdsplads, hvad o
kunne sa vaere verd at teste
af hos alle, ellerien
afdeling?




Flere materialer:
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* ebogen “Det Glade Dusin”
 Ugens produktivitetstip
“Malrettet Mandag”
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