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Kultur







Jon Kjær Nielsen - 
Foredragsholder & 

Forfatter


Civilingeniør, 2002.

Tidl. HR-specialist.  


Foredragsholder og 
konsulent fra 2006.


Motorcyklist, læsehest, 
hobbykok, podcast vært








Ca. 100 videoer



Tag handling for bedre hverdag

• Beslut dig for 1 til 3 ting 
du vil gøre i dagligdagen


• Små ting!


• Start en vane



Flere materialer:

jon.dk/danica• Præsentationen


• ebogen “Det Glade Dusin”


• Ugens inspiration:

         “Målrettet Mandag”


Mere om:

• YouTube kanalen

• RevolutJon! podcast

• HappyWays podcast



Spørgsmål

Hvad er succes for 
en organisation?



Succes:

At levere på 
formålet





…også bæredygtigt







Formålet / Kerneopgaven





Sekundært: Instrumentelle mål





Du får hvad du måler



























Spørgsmål

Hvad er jeres 
kerneopgave?





Kultur



Derfor �
arbejdsglæde



“Et bedre sted at være

er et bedre sted”

Produktivitet Service

Salg

Ledelse

Sygefravær
Personaleomsætning

Kreativitet

Indlæring

Teamwork

Forandringsparathed



Produktivitet:


…glade læger er 19% hurtigere til at stille en præcis 
diagnose… Fra bogen The Happiness Advantage, af Shawn Achor



Kilderne til 
arbejdsglæde



Tænk på en god 
oplevelse på 

jobbet

Refleksion



?





Arbejdsglædedræbere
• Rod i rammer og vilkår



Rod i rammer og vilkår



Arbejdsglædedræbere
• Rod i rammer og vilkår

• Manglende anerkendelse



Ros og anderkendelse





#33 Elefantordenen



#23 Rosekort



Har du rost din chef idag?



Arbejdsglædedræbere
• Rod i rammer og vilkår

• Brok fra kolleger
• Manglende anerkendelse



Offertrøjen



Anmeldelse på vej (YouTube)



Kultur








#83 Lyt til de nye



Vi er super åbne 
overfor nye 

perspektiver og at 
finde det fælles nye

Vi går meget op 
i hvordan vi 

plejer at gøre 
hos “os”

?



Gode kolleger



#2 Inviter på DATE



#53 Vis os dit køleskab



#26 Udklædningsdag



#57 Byt job



#18 Hjælpende hænder



Hvad gør vi nu...
• Målet er, at vi i 2023 skaber rigtigt 

meget arbejdsglæde og fælles retning.


• Hvad kan vi hver især gøre nu, for at 
komme videre?


• Hvilke fællesinitiativer kan vi tage?



Fejre succeser





Tag handling

• Beslut dig for 1 til 3 ting 
du vil gøre i dagligdagen


• Små ting!


• Start en vane



Flere materialer:

jon.dk/danica• Præsentationen


• ebogen “Det Glade Dusin”


• Ugens inspiration:

         “Målrettet Mandag”


Links til:

• YouTube kanalen

• RevolutJon! podcast

• HappyWays podcast
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